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様式９－２





個別支援計画　





支援機関の意見





所属機関の願い





本人・保護者の希望・願い





�・お友だちとの関わりが増えて　


欲しい











�・順番やルールのあるあそび　


を楽しもう











�・保育園に楽しく通ってほしい











取り組むべき課題・取り組めそうな課題（気になること）





課題の解決に活用できそうなこと（よさ・できること）





・夜中に大泣きをすることがある　


・開口のことが多い　　


・保育園の登園渋りがある


・関心があることとないことの差が大きい


・自転車に乗ろうとしない


・順番や遊びのルールが守れない


・自分の要求や気持ちをことばにすることが苦手


























・ぬいぐるみが安心アイテム


・目で見てわかるもの、感覚でわかることが得意


・関心があることとないことの差が大きい


・発想力がある


・色、大小の理解（＋）


・＜こそあどことば＞が理解できる


・大人に対して自分の思いを少しずつ伝えられるようになってきた
































・<子ども理解シート>


　より抜粋





短期目標：6ヶ月内の達成目標








長期目標：　１年後を見通した目標














・順番やルールのあるあそびを経験しよう























・保育園に楽しく通う














支援の手立て








本人への働きかけ





環境調整の工夫








・身体を使ったあそびをたくさん経験しよう


　（公園・段ボール滑り・プール・自転車など）





・気持ちを大人に伝えてみよう








・目で見てわかるルールのあるあそびを経験しよう


　（すごろく・ジェンガ・かるた・トランプなど）


















































・身体を使ったあそびを通して、スモールステップでの成功体験を重ね、自信が持てるようにサポートしていきます


・ことばで上手く表現できないときには、選択肢を提供したり、表現の仕方を聞かせたりしていくことを心掛けていきます


・誰かと順番やルールの下であそぶ経験をしていきながら、対大人とのあそびから対お友だちへと広がるような支援を提供していきます。















































課題





成果





取り組んでみてどうだったか（評価日：　　年　　月　　日）
























































